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เด็กที�มีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้

คืออะไร
(LEARNING DISORDER: LD)

งานกิจกรรมบาํบัด
โรงพยาบาลเวชชารักษ์ ลําปาง3.บกพรอ่งด้านการคํานวณ

เกิดจากองค์ประกอบด้าน

ความจาํ (ระยะสั�น ระยะยาว การจดัลําดับ) 
ความลําบากในการสื�อภาษาและความหมาย
การรบัรูท้างภาษา เชน่ บวก ลบ ทวคีณู หลายเท่า
การแสดงออกทางภาษา เชน่ ท่องจาํปากเปล่าไมไ่ด้
การอ่าน

อารมณ์และสงัคม เชน่ สมาธสิั�น เฉื�อยชา ไมส่นใจเรยีน  

          ไมเ่ขา้ใจคําศัพท์ทางคณิตศาสตร์
          ไมเ่ขา้ใจโจทยป์�ญหา
          ไมเ่ขา้ใจหลักการคณิตศาสตร์

       ไมร่อบคอบ ขาดความเชื�อมั�น

เด็กกลุ่มดังกล่าวควรได้รบัการคัดกรอง
เพื�อค้นหาภาวะบกพรอ่งด้านการเรยีนรู้

ตั�งแต่ระดับอนบุาลหรอืประถมศึกษาตอนต้น 
ทั�งนี�เพื�อให้เด็กได้รบัการฝ�กฝนและกระตุ้น

พฒันาการอยา่งครอบคลมุ เพื�อลด
ความรุนแรงของป�ญหาในอนาคต

ป�ญหาที�พบรว่ม

ป�ญหาด้านการสื�อสาร

โรคสมาธสิั�น

ป�ญหาการรบัรูท้างสายตา

บกพรอ่งด้านกล้ามเนื�อและสหสมัพนัธก์ารเคลื�อนไหว

ป�ญหาด้านพฤติกรรม

กลุ่มที�มปีระวติัวา่มปี�ญหาระหวา่งตั�งครรภ์ หรอื
การคลอด  เดก็ที�มอีาการชกั ตัวเหลือง 
เด็กที�มคีนในครอบครวัมปีระวติัมปี�ญหา
การอ่าน เขยีน เรยีนหนงัสอื รวมทั�ง

เด็กที�มพีฒันาการด้านการพูดตํ�ากวา่วยั

จะสงัเกตอยา่งไรวา่เดก็เสี�ยง
ตอ่การเกดิภาวะ แอลด ี?

สับสนเก่ียวกับจํานวนและตัวเลข

คิดเลขไม่ได้

หรือคิดเลขผิด

มักแสดงความเครียด สับสน 

เม่ือต้องเรียนหรือทํากิจกรรม

เก่ียวกับตัวเลข

ไม่เข้าใจคําศัพท์ทางคณิตศาสตร์

เช่น บวก ลบ คูณ หาร สองเท่า

ไม่เข้าใจหลักการ

ทางคณิตศาสตร์

ไม่เข้าใจโจทย์ปัญหา

ตัวอยา่งอาการแสดง



เด็กที�มีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้
หรือ เด็กแอลดี

2.บกพรอ่งด้านการเขยีน

หมายถึง เด็กทั�วไปที�มีสติป�ญญาปกติ
หรืออาจสูงกวา่ปกติ แต่มีความบกพรอ่ง
ในการเรยีนรูเ้ฉพาะด้าน ได้แก่ บกพรอ่ง
ในด้านการอ่าน การเขียน และการคิด
คํานวณ หรอืกระบวนการเรยีนรูพ้ื�นฐาน
อื�น ความบกพรอ่งนี�อาจเกิดขึ�นเฉพาะ
ด้านใดด้านหนึ�ง หรอืมากกว่า 1 ด้าน 

ส่งผลใหเ้ด็กมีผลสัมฤทธิ�ผลด้านการเรยีน
ตํ�ากว่าความเป�นจรงิ เช่น 

อยู่ชั�นประถมศึกษาป�ที� 2 
แต่ผลการเรียนเท่ากับเด็กประถมศึกษาป�ที� 1

 อยู่ชั�นประถมศึกษาป�ที� 5
 แต่ผลการเรียนเท่ากับเด็กประถมศึกษาป�ที� 3

พบมากในเดก็ผูช้าย ดังอัตราสว่นที�พบ
ในเด็กชายต่อเด็กหญงิ คือ 4 ต่อ 1

ประเภทของเด็กแอลดี

1. บกพรอ่งด้านการอ่าน
และสะกดคํา

เด็กจะมคีวามยากลําบากในการอ่าน
และสะกดคํา สบัสนพยญัชนะ สระ                

ผสมคําผดิ บางรายอ่านไมไ่ด้ 
กล่าวคือเด็กมคีวามสามารถใน

การอ่านหนงัสอืโดยรวมตํ�ากวา่เด็ก
ในวยัเดียวกันอยา่งชดัเจน  

ความบกพรอ่งด้านการเขยีนอาจเกิดจากป�ญหา
ด้านกล้ามเนื�อและสหสมัพนัธก์ารเคลื�อนไหว 
หรอืเกิดจากความบกพรอ่งด้านการเชื�อมโยง

เสยีงกับการเขยีน หรอืจากทั�งสองสาเหตรุว่มกัน

-
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ท่าทางในการใชอุ้ปกรณก์ารเขยีนไมเ่หมาะสม         
จบัแนน่ เงอะงะ จบัผดิวธิี
ลายมอือ่านยาก เขยีนติดกัน เขยีนตัวโต 
เขยีนหนงัสอืไมไ่ดห้รอืเขยีนผดิบอ่ย
หลีกเลี�ยงกิจกรรมการงานเขยีนหรอืงานวาดรปู
เมื�อย หรอืกล้ามเนื�อมอือ่อนล้าง่ายเมื�อเขยีน
หนงัสอื
มกัพูดหรอือ่านไปดว้ยในขณะเขยีน
เขยีนคําที�ไดไ้มส่มบูรณ ์ประโยคมกัตก ๆ หล่น ๆ 
แบง่แยกวรรคตอนผดิ หรอืเขยีนหนงัสอืแล้ว
อ่านไมรู่เ้รื�อง
บกพรอ่งดา้นการรวบรวมความคิดและ

เขยีนคําเป�นรปูประโยคไมไ่ด ้ใชห้ลักไวยากรณผ์ดิ 
มคีวามแตกต่างระหวา่งสิ�งที�เขยีนออกมากับ
ความเขา้ใจที�แสดงออกทางการพูด

       เขยีนสรปุเรื�อง

ตัวอยา่งอาการแสดง


